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The Wellness Company

Kinesis™ concept nu nog completer met de komst van Kinesis™ One
Nieuwe Kinesis™ One als antwoord op de sterk groeiende vraag naar
Kinesis-producten

In 2005 introduceerde Technogym Kinesis™. Na de introductie van Kinesis Personal in 2006 introduceert
Technogym nu de revolutionaire Kinesis™ One. Meer dan 120 fysiotherapiepraktijken werken inmiddels
succesvol met Kinesis™. Dit succes zal alleen maar groter worden met de komst van Kinesis™ One die
Technogym op de Fitness Vakdagen aan aan het publiek zal tonen.

‘The Original Movement’

Allereerst een korte geschiedenis. Kinesis™ is gefundeerd op één centrale gedachte: we moeten terug naar
de oorsprong van het bewegen. ‘The Original Movement’, zoals Technogym het zelf noemt. Het innovatieve
trainingsconcept verplaatst de nadruk van spieren naar functionele bewegingen en opent zo een totaal
nieuwe wereld van trainen. Met dit toestel is het mogelijk om iedere denkbare beweging van het menselijk
lichaam uit te voeren onder iedere weerstand en zonder enige beperking in de bewegingsvrijheid. Duwen,
trekken, oppakken, verplaatsen, gooien, opvangen, steunen, lopen, springen - enkele voorbeelden die in
context van werk, sport of dagelijkse leven veelvuldig voorkomen. Kinesis™ zet die op slimme wijze om in
effectieve en functionele training.

Het oorspronkelijke, fysiologische bewegen van de mens staat dus centraal en dat maakt Kinesis™ uniek in
de (para)medische trainingswereld.

Technogym introduceert nieuw concept:
Kinesis™ One

Na de introductie van het eerste Kinesis™ model
heeft de ontwikkeling uiteraard niet stilgestaan.
Als antwoord op de grote vraag van
fysiotherapeuten is Kinesis™ One tot stand
gekomen. Kinesis™ One maakt alle innovaties
van Kinesis™ beschikbaar maar dan in slechts
enkele vierkante meters en is zo een betaalbare
keuze voor (para) medische trainingswereld. Het
(para) medische karakter wordt tevens
onderstreept door het feit dat dit toestel
vrijstaand te plaatsen is en een medische TUV-
certificering heeft.

Uitbreiding accessoires

_ De wvraag naar specifiek (para)medische
accessoires pakket hield aan. Daarom breidde Technogym het pakket uit met onder andere de wellness
ball, rocker board, belt en stretching mat. Hierdoor is gebruiker in staat nog effectiever en functioneler te
trainen.

Fithess Vakdagen

Technogym introduceert de Kinesis™ One op de Fitness Vakdagen. Bent u benieuwd hoe de nieuwste
innovaties van Technogym voor uw praktijk of instelling kunnen werken? U vindt Technogym stand C040 in
Hal 8.

Voor meer informatie kunt u terecht bij:

Technogym Benelux B.V.
Rhijnspoor 259

2901 LB Capelle a/d IJssel
www.technogym.com
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